
SER RESPONSABLE 

Folleto para el Cuidador 

 

Lo que su hijo(a) aprendió esta semana: 

Habilidades: Contenido: 

• Cooperación 

• Concentración y autocontrol 

• Adaptación al grupo 

• Cálculo 

• Cómo identificar los principios del trabajo en 

equipo 

• Cómo reconocer reglas importantes 

• Trabajo en equipo  

 

Actividades para la casa para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta semana: 

• Reúnanse en familia, trabajen juntos para establecer un conjunto de reglas familiares y publíquelas 

para que todos las vean. Converse sobre lo que sucede cuando se rompen las reglas. 

• Dele a su hijo(a) pequeños “trabajos” en casa. Por ejemplo: sacar la basura, poner la mesa, alimentar a 

la mascota de la familia, etc. Elógielo(a) por completar sus responsabilidades. 

• Deje que su hijo(a) le ayude a poner la mesa para la cena. Haga que su hijo(a) diga cada cosa en voz 

alta: tenedor, cuchara, plato, tazón, servilleta, etc. 

• Haga una lista de las cosas que su hijo(a) puede hacer para alistarse por su cuenta en las mañanas. 

Incluya imágenes para que pueda leer la lista fácilmente. 

• Hable con su hijo(a) sobre las reglas que seguimos en la sociedad (es decir, reglas de tránsito, de 

parques y parques infantiles, etc.) y por qué es importante seguirlas. 

• Vaya a la biblioteca y obtenga una tarjeta de la biblioteca para su hijo(a). Dígale que es su 

responsabilidad cuidar su tarjeta de la biblioteca, préstamo de libros y recordar cuándo se deben 

regresar. 

• Revise los Estándares Estatales del Currículo Básico de California y comience a familiarizarse con lo 

que se espera de su hijo(a) en el jardín de niños. 

http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/finalelaccssstandards.pdf 
 

Libros recomendados para leer con su hijo(a) para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta 

semana: 

• Responsable [Por] Kirsty Taylor (Trillas/Plaza De Libro, 2021) Oliver es diferente. Es un superniño. 

Ser responsable es su poder especial. Al terminar de leer este libro sabrás como piensan y actúan los 

superniños. ¡Tú también puedes serlo! 

 

  

http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/finalelaccssstandards.pdf


 
 
Consulte los Estándares de California para el arte del lenguaje (inglés) en el siguiente sitio web: 

http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/finalelaccssstandards.pdf 
 

http://www.cde.ca.gov/be/st/ss/documents/finalelaccssstandards.pdf

