ESTAR PREPARADO(A) €0,

- Kindergarten
Folleto para el Cuidador
Lo que su hijo(a) aprendid esta semana:
Habilidades: Contenido:
e Independencia e Como identificar las herramientas necesarias
e Conocimiento sobre el jardin de nifios para la escuela
e Secuenciacion e Como identificar las reglas del aula y los
e Clasificar procedimientos de seguridad
e COmo alistarse para ir a la escuela

Actividades para la casa para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta semana:

e Comience a establecer algunas rutinas para comer, dormir, etc. para ayudar a su hijo(a) alistarse para
la escuela.

e Programe una visita a su escuela primaria local. Programe una cita con el director. Pida que se
programen algunas visitas de observacién para que su hijo(a) pueda familiarizarse con la escuela y el
personal.

e Establezca una rutina con su hijo(a) para cuando usted no esté cercas de si hijo (a). Asegurese de que
su hijo(a) sepa que siempre volvera.

e Practique como alistarse para el jardin de nifios y permita que su hijo(a) se vista solo(a), prepare su
almuerzo y haga su mochila.

e Pidale a su hijo(a) que mire por la ventana y le diga qué tipo de clima ve. Pidale que piense en lo que
necesitaria para salir (bloqueador solar, sombrero, mascarilla, etc.)

Libros recomendados para leer con su hijo(a) para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta
semana:

e Lolava a laescuela [Por] Anna McQuin (Charlesbridge, 2020) Una lectura alegre y alentadora que
deja de lado todo mito sobre el preescolar y el jardin de infantes. Desde la noche anterior, Lola 'y su
familia se preparan para el primer dia de escuela. Al dia siguiente se levantan temprano, se toman
fotos y salen para la escuela.




