
SER CURIOSO(A) 

Folleto para el Cuidador 

 

Lo que su hijo(a) aprendió esta semana: 

Habilidades: Contenido: 

• Pensamiento crítico 

• Toma de perspectiva 

• Resiliencia 

• Secuenciación 

• Práctica haciendo preguntas 

• Cómo probar una hipótesis 

• Lo que significa ser curioso(a) 

 

Actividades para la casa para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta semana: 

• Colores y formas en la naturaleza: desafíe a su hijo(a) a encontrar colores en la naturaleza o en su 

vecindario. ¿Puede encontrar cinco cosas verdes? ¿Y marrones? ¿Y azules? Mire a su alrededor y 

busque diferentes formas. 

• Pídale a su hijo(a) que le ayude a preparar una merienda de frutas o verduras. Pídale que piense en 

cómo se debe preparar. ¿Hay que pelarla? ¿Hay que cortarla? ¿Se come cocida o cruda? ¿Se sirve con 

algo encima como mantequilla de maní, queso o humus? Déjelo(a) intentar algunas de sus ideas. 

• Cuando su hijo(a) tenga una pregunta sobre cómo funciona algo, tómese unos minutos para explorarla 

juntos(as). Pregúntele si tiene alguna idea al respecto y cómo podría ponerla a prueba. 

• Juego con sentidos: cuando vaya a un nuevo lugar como el parque o una tienda de comestibles, pídale 

a su hijo(a) que lo describa usando sus diferentes sentidos. ¿Qué es lo que ves? ¿Qué escuchas? 

¿Puedes oler algo? ¿Puedes sentir algo? ¿Hace calor o frío? 

• Léale un libro a su hijo(a) y haga una pausa durante el cuento para preguntarle qué ve en las imágenes 

y qué cree que sucederá a continuación. Pídale que le explique por qué piensa eso. 

• Jueguen con juguetes de construcción como bloques. Dele a su hijo(a) desafíos para construir 

“¿Puedes construir un puente para que el carro pase por debajo de él?”. Anímelos a experimentar con 

diferentes bloques y técnicas. 
 

Libros recomendados para leer con su hijo(a) para reforzar los objetivos de aprendizaje de esta 

semana: 

• La idea más maravillosa [Pro] Ashley Spires (Beascoa, 2018) La idea más maravillosa es un cuento 

infantil que trata sobre la creatividad y los pasos del proceso creativo. Una historia que motivará a 

niños y niñas a no desanimarse, a cambiar su perspectiva y a probar de nuevo. 

 


